
  
 

 
План работы на февраль 2025 год 

 

Форма 

работы 

Мероприятия Сроки 

(неделя) 

Ответственные 

Организационно-методическая работа 

Консультации 1. «Гимнастика пробуждения как компонент 07.02.2025 Инструктор по 
 оздоровительной работы в ДОО».  ФК 

 
2. «Изучаем ФОП ДО» 07.02.2025 Ст. Воспитатель 

    

Педагогический 

час 

1. Об этом интересно узнать. (Информация о 

методических мероприятиях) 

2. Обсуждение мероприятий к «23 февраля», 

«8 марта»; оформление зала. 

3. Мероприятия месячника - оборонно- 

массовой и военно - патриотической работы. 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор ФК 

Школа 

педагогического 

мастерства 

1.Семинар-практикум: 

«Планирование образовательной 

деятельности в соответствии с ФОП ДО» 

Цель: способствовать совершенствованию 

педагогического мастерства воспитателей в 

подготовке и проведении ООД с детьми в 

соответствии с ФОП ДО. 

14.02.2025 Ст. воспитатель 

Школа Круглый год: 20.02.2025 Воспитатели, вновь 
поступившие на 
работу 

молодого «Прогулки с детьми дошкольного возраста в   

педагога разное время года. Требования к   
 организации прогулок»   

Школа 

младшего 

воспитателя 

«Правила обработки посуды 

Правила  разведения и 

дезинфицирующих средств» 

и ветоши. 

хранения 
13.02.2025 Зав.хозяйством  

Медицинская 

сестра 

Открытые 

просмотры 

ООД в рамках военно-патриотического 

воспитания по «социально- 

коммуникативному развитию». 

06.02.2025 Воспитатели 

групп старшего 

дошкольного 

возраста 
  

Закрытие месячника оборонно-массовой и 

военно-патриотической работы 

 

20.02.2025 
Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

Работа в 

методкабинете 

1. Оформление материалов по месячнику 

оборонно-массовой и военно- 

патриотической работы. Подведение итогов 

работы. 

2.Оформление материалов по конкурсу. 

3. Подготовка материалов на сайт. 

4. Анализ материалов по подготовке к 

аттестации. 
5. Подготовка к педагогическому совету. 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель:  

Праздники, 

развлечения 

Спортивно-музыкальные праздники ко 

Дню Защитника Отечества: 

- «Бравые солдаты» (младшие группы) 

 

10.02.2025- 

14.02.2025 

Ст. воспитатели: 

Музыкальный 

руководители 



 - «Мальчики и папы - бравые солдаты» 

(средние группы) 

- «Я похож на папу » (старшие группы) 

- «Будем в армии служить и Отчизной 

дорожить» (подготовительные к школе 

группы с участием родителей). 

 

Конкурс чтецов «Читаем стихи о войне» 

 

 

 

 

 

14.02.2025 

Инструктор ФК 

 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

к школе групп 

Смотры, 

выставки, 
конкурсы 

1. Выставка групповых газет «Папа и я – 

настоящие друзья» 
2. Фотовыставка «Моя мама лучше всех» 

14.02.2025 

 
28.02.2025 

Воспитатели всех 

групп 

Контроль 

регулирования 

и коррекции 

педагогического 

процесса 

Оперативный контроль: 

Цель: оказание практической помощи 

- санитарное состояние; 

- охрана жизни и здоровья; 

- выполнение структуры прогулки; 

- организация совместной деятельности по 

формированию КГН и культуры поведения 

за столом; 

- организация наблюдений на прогулке; 

- проведение развлечений; 

- содержание игрового материала для 

сюжетно- ролевых игр; 

- организация подвижных игр во время 

прогулки; 

- состояние прогулочных площадок. 

 
 

В течение 

месяца 

Заведующий  

Попова О.В. 

  

Ст. воспитатели 

Месячник 

оборонно- 

массовой и 

военно- 

патриотиче- 
ской работы 

«Посылка солдату» акция , сбор 

гуманитарной помощи . 

 

Месячник оборонно-массовой и военно- 

патриотической работы. Подведение итогов. 

21.02.2025 Заведующий  

Попова О.В. 

Ст. воспитатели 

Воспитатели всех 
групп 

Работа с родительской общественностью 

1. Консультации: 

- «Игра-занятие серьёзное!» 

- «Как научить ребёнка любить музыка» 

2. Информация в родительский уголок: 

- «Рекомендации родителям по ПДД»; 

- «Застенчивые и замкнутые дети» 

- «Малыши холода не боятся» 

_ «Одежда детей в группе и на прогулке» 

4. Спортивно-музыкальный праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества (средние, старшие и подготовительные 

к школе группы). 

5. Родительское собрание во всех возрастных группах: 

Во всех возрастных группах в повестку родительского 

собрания включить вопрос по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма в семье «Огради детей 

от опасности». 

Вторая младшая «Как правильно выбирать игрушку ребенку» 

Средняя группа «Мир книги и телевидения. Что привлекает 

внимание современного ребенка?» 

 

В течение 

месяца 

Заведующий  

Попова О.В. 

Ст. воспитатели 

Воспитатели, 

Узкие 

специалисты 



Старшая группа «Как выбрать мультфильм для ребенка» 

Подготовительная к школе группа «Телевидение и 

компьютер». 

  

Административно-хозяйственная работа 

1. Проверка эстетического оформления групп и помещений, 

проведение мероприятий. 

2. Проверка организации питания по СанПиН. 

3. Заседание Совета по питанию. 

4. Анализ состояния материальной базы во всех возрастных 

группах. 

5. Рейд по проверке санитарного состояния групп, пищеблока, 

помещений детского сада; проверка охраны жизни и здоровья 

детей. 

В течение 

месяца 

Заведующий   

Попова О.В. 

Старший 

воспитатель 

Зав.хозяйством 

Медсестра 

Оздоровительная работа с детьми на февраль 
 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1. Профилактика вирусной инфекции, 

иммуносберегающие мероприятия (с согласия родителей) 

1. Самомассаж БАТ 

«Гимнастика маленьких волшебников»: 

 перед прогулкой – горло; 

 во время занятий – лицо, шея, руки, колени; 

 после сна – стопы, дыхательная гимнастика; 

 мимическая гимнастика; 

Оздоровление фитонцидами: 

 чесночно-луковые закуски; 

 полоскание полости рта и зева солевым раствором 

(после еды) 

Ароматизация помещений: 

 чесночные букетики 

Оксалиновая мазь 

Витаминотерапия: 

 витоминизация третьего блюда 

Ежедневно воспитатели, 
  медсестра 

   

 
2. 

  

 
3. 

  

4. 
  

5.   

2. Комплекс медико-психологических мероприятий 

1. Щадящий режим дня. в течение воспитатели 

2. Музыкотерапия. месяца педагог- 

3. Проведение корригирующей гимнастики в комплексе с  психолог 
 дыхательными и релаксационными упражнениями.   

4. Предупреждение нарушения зрения.   

3. Закаливание, с учетом здоровья детей 

1. Оздоровительный комплекс после сна (гимнастика, 

дорожка « Здоровья») 

ежедневно воспитатели 

групп 

Проследить динамику простудных заболеваний до 1-го 

числа 

каждого 

месяца 

Воспитатели, 

медсестра 
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