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Форма 

работы 

Мероприятия Сроки 

(неделя) 

Ответственные 

Организационно-методическая работа 

Консультации 1.«Создание здоровьесберегающей среды в 

ДОО. Особенности проведения физических 

занятий на воздухе». 

01.11.24 Воспитатель  

Старикова О.Н. 

 
2.«Основные направления работы по ФОП 

ДО». 

01.11.24 Старший 

воспитатель: 
Прасолова О.А. 

Педагогические 

часы 

1. Об этом интересно узнать. (Информация 

о методических мероприятиях). 

2. Подготовка к празднованию Дня матери 

(29 и 30 ноября). 

3. Методические рекомендации

 по организации ОД. 

В течение 

месяца 

Ст.воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Инновационная 

деятельность 

Презентация материалов по

 теме инновационных 

площадок. 

15.11.2024 Воспитатели, 

творческие группы 

 
Использование материалов в практике 

работы ДОО 

  

Школа 

молодого 

педагога 

Семинар-практикум: 

«Федеральная образовательная

 программа дошкольного 

образования» 

18.11.2024 Старшие 

воспитатели, 

воспитатели  

Школа 

педагогического 

мастерства 

Методический диалог: 

«Развивающая предметно-

пространственная среда в ДОО в 

соответствии с ФОП ДО» Цель:

 способствовать

 повышению педагогического 

мастерства воспитателей. 

22.11.24 Старшие 

воспитатели 

Педагог-психолог 

Инструктор по ФК 

Муз. руководители 

Воспитатели  

Школа 

младшего 

воспитателя 

Семинар 

«Организация процесса питания детей и 

формирование эстетических навыков 

приема пищи. Культура поведения за 

столом (получение пищи на пищеблоке, 

доставка в группу, сервировка столов и 

т.д.)» 

22.11.24 Заведующий 

хозяйством 

Открытые 

просмотры 

ОД с использованием 

здоровьесберегающих технологий. 

Цель: система работы воспитателей

 по развитию у дошкольников 

сенсорных эталонов 

22.11.24 Воспитатель 6 

группы  

Работа в 

методкабинете 

1. Подготовка к педагогическому совету №2. 
2. Подготовка документации

 по тематическому контролю. 

3. Выставка литературы по

 теме педагогического совета. 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатели 

Воспитатели, 

специалисты 



 4. Повышение деловой квалификации 

педагогических работников. 

4. Подготовка материалов для проведения 

мониторинга родителей воспитанников по 

антикоррупции. 

  

Педагогический 

совет № 2 

Педагогический -совет – игра КВН 

Тема:«Использование 

здоровьесберегающих  технологий в работе 

с детьми и в сотрудничестве с семьями 

воспитанников». 

Цель: анализ использования 

здоровьесберегающих технологий в работе с 

детьми; определение наиболее эффективных 

методов в работе; совершенствование 

образовательного процесса с позиций 

здоровьесберегающей технологии; повышение 

творческой активности педагогов /через игру 

педагогический «КВН». 

1. Вступительное слово по теме 

педагогического совета. 

2. Выполнение решений предыдущего 

педагогического совета. 

3. Итоги контроля. 

 
 
 

29.11.24 

Заведующий 

О.В. Попова, 

 Ст. воспитатели 

 
   Теоретическая часть: 

5. «Здоровьесберегающие технологии на 

музыкальных занятиях». 

6. «Здоровьесберегающие технологии на 

занятиях по ФК». 

  
Музыкальные 

руководители 

Инструктор по ФК 

 7. «Здоровьесберегающие технологии группе  Воспитатели 

 детского сада»   

 Практическая часть 

8. Обсуждение педагогического совета 

9. Решение педагогического совета. 

  

Праздники 

развлечения 

1. Праздник «День Матери» 
«Самая любимая моя – мамочка!». 

 

2. Музыкальные досуги: 

- «В гости к мамочке Козе» - младшие группы; 

- «Сегодня мамин день – спортом заниматься 

нам не лень» - средние группы (можно 

пригласить маму); 

- «Мама – солнышко мое» - старшие группы; 

подготовительные группы. 

3. Физкультурные досуги: 

- «Магазин игрушек» - младшие группы; 

- «Пусть падают капли, а мы веселимся» - 

средние группы; 

- «Чьи в лесу шишки?» - старшие группы; 

- «Затерянный остров» - подготовительные 

группы. 

21.11.24- 
22.11.24 

 
 
 
 
 
 
 

 
В течение 

месяца 

Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

подготовительных 

групп 

 
 
 
 

Инструктор по 

ФК, воспитатели. 



Смотры, 

выставки, 

конкурсы 

1. Коллективная работа «Наряд для Осени» 
2. Фотовыставка «Лучшие поздравления для 

мамочки» 
3. Изготовление открыток детьми для мам 

01.11.24 
  20.11.24 
  22.11.24 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Контроль 

регулирования 

и коррекции 

педагогического 

процесса 

Тематический контроль: 

«Изучение системы работы по 

использованию здоровьесберегающих 

технологий в работе с детьми и в 

сотрудничестве с семьями воспитанников». 

Цель: определить  эффективность 

использования  здоровьесберегающих 

технологий в работе с детьми и в 

сотрудничестве с семьями воспитанников, 

выявить уровень сформированности по 

развитию культурно-гигиенических навыков, 

проявления бережного отношения к своему 

здоровью. 

В течение 

месяца 

Заведующий , 

Ст. воспитатели 

 
Оперативный контроль: 

Цель: оказание практической помощи: 

- использование здоровьесберегающих 

технологий; 

- выполнение режима прогулки; 

- санитарное состояние; 

- охрана жизни и здоровья; 

- культура поведения за столом; 

- соблюдение режима и организации жизни 

группы; 

- организации деятельности во второй 

половине дня; 

- проведение развлечений; 

- проведение ОД. 

  
 

 
Заведующий  

Ст. воспитатели 

Заведующий 

хозяйством 

Медицинский 

персонал 

Проектная 

деятельность 

Подготовка к конкурсу проектов «Я – 

исследователь». 

09.11.24 Подготовительные 

группы 

 
Работа по инновационной площадке, 

составление конспектов 

«Развитие социального и эмоционального 

интеллекта у детей дошкольного возраста» 

В течение 

месяца 

Творческая группа, 

все желающие 

педагоги 

 
«Мир головоломок» 

  

Преемственность в работе со школой 

1. Изучение литературы по теме: «Психологические компоненты 

готовности к школе». 

2. Печатная информация: «Готовность ребенка к школе». 

3. Консультация на информационный стенд 

- «Нравственно-волевая готовность ребенка к обучению в школе». 

- «Как подготовиться к школе». 

в течение 

месяца 

Педагог-психолог 

Ст. Воспитатель 

Воспитатели 

подготовительных 
групп. 

                                                Работа с родительской общественностью 



1. Консультации: 

- «Кризис 3-х лет. Особенности» 

- «Дидактические игры и упражнения по развитию речи» 

- «Как развивать речь ребенка» 

- «Как развивать музыкальный слух» 

2. Печатные информации: 

- «Роль родителей в профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма» 

- «О пожарах. Это должен знать каждый» 

- «Какую литературу читать дошкольникам» 

- «Азбука вежливости. Единые требования семье и ДОО в 

формировании правил хорошего тона и культурно-гигиенических 

навыков» 

3. Музыкальный вечер для детей и родителей. 

Музыкальный праздник для детей и родителей, посвященный Дню 

матери. 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог, 

инструктор по ФК, 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели всех 

групп 

 
 
 
 
 

 
Муз.руководители: 

Воспитатели 

подготовительных 
к школе групп 

Административно-хозяйственная работа 

1. Проведение месячника по питанию. 
2. Подготовка здания и участков к началу зимнего периода. 

3.Заседание Совета по питанию. 

4.Анализ накопительной ведомости, бракеражного журнала. 

5.Работа по оформлению ДОО к Новому Году. 

6. Выполнение сан.эпид режима в ДОО. 

7. Анализ сведений об операциях с целевыми субсидиями. 

8.Проверка освещения в Доо. 

9. Рейд по проверке санитарного состояния групп, пищеблока, 

помещений детского сада; проверка охраны жизни и здоровья 

детей. 

10. Контроль по закладке продуктов. 

11.Работа по благоустройству территорию. 

В течение 

месяца 

Заведующий, 

Заведующий 

хозяйством  

 

Работа с кадрами 

1. Состояние документации по ОТ (планов, графиков). 
2. Утверждение графика дежурных администраторов в 

праздничные дни. 

3. Посещение молодыми специалистами занятий опытных 

педагогов. 

4. Обсуждение действий персонала в ЧС, при угрозе 

террористических актов. 

5. Подготовка здания к зиме, уборка территории. 
6. Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в зимний период. 

В течение 

месяца 

Заведующий 

хозяйством  

Ст. воспитатели 

 

 

 

Оздоровительная работа с детьми на ноябрь 
 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1. Профилактика вирусной инфекции, 

иммуносберегающие мероприятия (с согласия родителей) 

1. Самомассаж БАТ 

«Гимнастика маленьких волшебников»: 

 перед прогулкой – горло; 

 во время занятий – лицо, шея, руки, колени; 

 после сна – стопы, дыхательная гимнастика; 

Ежедневно Воспитатели, 

медсестра 



 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

5. 

 мимическая гимнастика; 

Оздоровление фитонцидами: 

 чесночно-луковые закуски; 

 полоскание полости рта и зева солевым раствором 

(после еды) 

Ароматизация помещений: 

 чесночные букетики 

Оксалиновая мазь 

Витаминотерапия: 

 витоминизация третьего блюда 

 рекомендации родителям: ревит, мультитабс 

  

2. Комплекс медико-психологических мероприятий 

1. 

2. 

3. 

 

4. 

Щадящий режим дня. 

Музыкотерапия. 

Проведение корригирующей гимнастики в комплексе с 

дыхательными и релаксационными упражнениями. 

Предупреждение нарушения зрения. 

В течение 

месяца 

Воспитатели, 
педагоги-

психологи 

Инструктор ФК 

3. Закаливание, с учетом здоровья детей 

1. 

 

2. 

Воздушные ванны (сон в проветренном помещении, 

прогулки на воздухе); 

Оздоровительный комплекс после сна (гимнастика, дорожка 
« Здоровья») 

Ежедневно Воспитатели 

групп 

1. Проследить динамику простудных заболеваний (графически). 
2. Контроль за посещением поликлиники родителями с детьми на 

основании направлений, выданных им при медицинском осмотре 

специалистами. 

До 1 числа 

каждого 

месяца 

Медсестра, 

воспитатели 
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