
                                      

                              «Всё начинается с семьи» 

 

 

Воспитание начинается в семье, продолжается в детском саду, и 

заканчивается в школе. Далее идет уже взрослая, самостоятельная жизнь 

человека-личности. 

Первым и главным воспитателем ребенка являются родители. 

Пример родителей – это наглядный образец для детей. Хорошие качества, 

которые воспитываются у детей, будут наиболее прочными, если дети видят их 

у родителей. Ребенок в дошкольном возрасте всегда стремится подражать 

окружающим: родителям, старшим братьям и сестрам, товарищам. 

Подражательность является психологической особенностью дошкольников. 

Однако, дети склонны подражать как хорошим, так и плохим поступкам. 

Поэтому своим поведением родители должны показывать детям положительные 

примеры для подражания. 

К сожалению,в настоящее время, родители реже стали заниматься своими 

детьми, реже стали разговаривать о добре и зле, рассказывать о том, что такое 

хорошо, и что такое плохо. 

Как часто мы задаём себе вопрос о том, правильно ли воспитываем своих 

детей? 

Предлагаю вашему вниманию посушать притчу о родителях и детях, которая 

заставит нас о много задуматься. 

Однажды к мудрецу пришел человек. 

— Ты мудрый! Помоги мне! Мне плохо. Моя дочь не понимает меня. Она не 

слышит меня. Она не говорит со мной. Зачем ей тогда голова, уши, язык? Она 

жестокая. Зачем ей сердце? 

Мудрец сказал: 

— Когда ты вернешься домой, напиши ее портрет, отнеси его дочери и молча 

отдай ей. 

На следующий день к мудрецу ворвался разгневанный человек и воскликнул: 

— Зачем ты посоветовал мне вчера совершить этот глупый поступок? Было 

плохо. А стало еще хуже! Она вернула мне рисунок, полная негодования! 

— Что же она сказала тебе? — спросил мудрец. 

— Она сказала: «Зачем ты мне это принес? Разве тебе недостаточно 

зеркала?» 

Ребёнок – отражение своих родителей, их поведения, поступков, взглядов на 

мир. От того, как воспитывают ребёнка, зависит то. каким человеком он 

станет, как будет относиться к людям, всему миру, к нам самим. 

Сегодня, воспитывая ребёнка, мы 

привыкли…кричать…упрекать…наказывать…угрожать. 

 



 

 

Иногда в порыве гнева или воспитательного бессилия мы говорим ребёнку и 

делаем такие вещи, которые делать нельзя. 

Однажды один человек полировал свой новенький автомобиль. Рядом бегал 

его сынок. Мальчик взял камень и начал царапать что-то на боку автомобиля. 

Отец, пол-жизни копивший на этот автомобиль, в гневе схватил руку ребёнка и 

стал бить по ней, не понимая, что он делает. 

В больнице у ребёнка обнаружили множественные переломы, из-за них врачи 

не смогли сохранить ему пальцы. Когда сын увидел своего отца, он, с глазами 

полными боли, спросил: 

- Папа, а когда мои пальчики снова вырастут? 

Отец испытывал боль, он не смог ничего ответить сыну. Он вернулся домой с 

пустотой в душе. Он стал пинать свой автомобиль, когда на машине появилось 

огромное количество вмятин, отец остановился. Тогда он увидел те царапины, 

которые оставил ребёнок. Там было написано: "Я люблю тебя, папа". 

На следующее утро этого человека нашли повешенным в гараже, около 

разбитой машины. 

Любовь, внимание к детям и принятие их такими, какие они есть должны 

стать основой воспитания, ведь это намного важнее всех материальных благ, 

неурядиц и ссор из-за пустяков. 

Три способа открыть ребенку свою любовь. 

1. Слово 

Называйте ребенка ласковыми именами, рассказывайте сказки, пойте 

колыбельные, и пусть в вашем голосе звучит нежность, нежность и только 

нежность. 

2. Прикосновение. 

Иногда достаточно взять ребенка за руку, погладить по волосам, поцеловать, 

чтобы он перестал плакать и капризничать. В течение дня как можно больше 

прикасайтесь к ребенку, гладьте его по голове, по спине это ребенка окрыляет. 

Психологи пришли к выводу, что физический контакт с матерью стимулирует 

физиологическое и эмоциональное развитие ребенка. Переласкать его, считают 

психологи, невозможно. 

3. Взгляд. 

Не разговаривайте с ребенком, стоя к нему спиной или вполоборота, не 

кричите ему из соседней комнаты. Подойдите, посмотрите ему в глаза и скажите 

то, что хотите! 

 


